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Цель 

За последние десятилетия наблюдается значительный 

рост заболеваемости пародонтитом и гингивитом как 

в Российской Федерации, так и за рубежом, что 

является важным фактором снижения качества жизни 

пациентов с патологией пародонта. 

 

Оценка роли дрожжевых грибов в развитии 

аутоиммунных процессов при хроническом 

пародонтите. 

Исследованы клинические образцы из зубо-десневого 

кармана  у 40 пациентов (первая группа) и 

представителей группы сравнения (40 человек). 

Материал брали с помощью стерильных 

стоматологических клиньев в транспортную среду. 

Образцы высевали на питательные среды, 

инкубировали при 37°С в течение 24 – 72 суток. 

Биохимическая идентификация осуществляли с 

помощью набора КАНДИДАтест 21.Также 

исследовали сыворотку крови для определения 

аутоантител: АТГ, АГМ, АМН, АПК методом ИФА. 

 

Результаты 

При анализе результатов вегетации 

микроорганизмов в тканях вокруг пораженного 

зуба установлено преобладание анаэробов. 

Достоверно чаще обнаружены золотистые 

стафилококки, пиогенные стрептококки, фекальный 

стрептококк, фузобактерии при хроническом 

пародонтите. Результаты частоты распространения 

дрожжевых грибов рода Candida представлены в 

таблице 1, необходимо отметить в первой группе 

обследованных более выраженную вегетацию 

дрожжевых грибов рода Candida: C. аlbicans (40; 

16,7%), C. glabrata (26,7; 13,3 %), C. kefir (33,3; 20%). 

При сравнении показателей аутоиммунной 

патологии среди представителей первой группы 

чаще выявлены аутоантитела к гладкой мускулатуре 

(АГМ) и АПК (таблица 2). 

Выводы 

При хроническом пародонтите преобладают 

дрожжевые грибы C.albicans, C.kefir и С.glabrata. 

Достоверно чаще обнаружены золотистые 

стафилококки, пиогенные стрептококки, фекальный 

стрептококк, фузобактерии, превотеллы, 

пептострептококки при хроническом пародонтите. 

Персистенция пародонтопатогенных бактерий 

сочетается с наличием повышенного содержания 

аутоантител к гладкой мускулатуре, париетальным 

клеткам. 
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Таблица 1 - Частота распространения дрожжевых грибов 

рода Candida. 
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Таблица 2 – Иммунологические показатели сыворотки крови 

обследуемых пациентов при хроническом пародонтите. 

 


