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Цель 

Инфекции, передаваемые половым путем, (ИППП) 

имеют высокое медикосоциальное значение, так как 

могут стать причиной развития осложнений 

репродуктивной системы. В свою  очередь нарушения 

микробиоты влагалища (НМВ) могут снижать 

устойчивость нормальной микробиоты влагалища к 

ИППП. Высокие показатели распространенности НМВ 

(до 80%), бессимптомный характер течения 

заболеваний (до 60%) и  частые рецидивы 

заболеваний (до 60%) затрудняют диагностику и 

своевременное лечение данных заболеваний, что 

приводит к увеличению рисков инфицирования ИППП.  

Оценить частоту выявления ИППП у женщин секс-

работниц (ЖСР) с НМВ и без. 

При сотрудничестве с Фондом «Шаги» в Москве были 

обследованы 230 ЖСР. Биологический материал был 

получен из влагалища путем самозабора и 

протестирован методом ПЦР с использованием 

наборов реагентов «АмплиСенс® Флороценоз / 

Бактериальный вагиноз-FL», «АмплиСенс® 

Флороценоз / Аэробы-FL», «АмплиСенс® 

N.gonorrhoreae/ С.trachomatis/ M.genitalium/ T.vaginalis 

– МУЛЬТИПРАЙМ-FL» (ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 

Роспотребнадзора). 

Результаты 

Среди НМВ бактериальный вагиноз (БВ) 

встречался у 86 (37,4%) женщин, преобладание 

аэробной микрофлоры (ПАМ) – 7 (3%) и 

промежуточное состояние микрофлоры (ПСМ) – 

33 (14,3%). ИППП были выявлены у 50 (21,7%) 

женщин: ДНК M.genitalium у 22 (9,6%), T.vaginalis у 

20 (8,7%), С.trachomatis у 15 (6,5%), а ДНК 

N.gonorrhoreae не обнаружена. На диаграмме 

показано сравнение частоты выявления ИППП у 

ЖСР с НМВ и без. У женщин с НМВ на 7,8% чаще 

встречались ИППП.  

Выводы 
Было выявлено большое количество случаев 

НМВ - 126 (54,7%) у ЖСР и более четверти 

пациенток имели различные ИППП. Особое 

внимание обращает на себя тот факт, что ЖСР с 

НМВ имеют высокие показатели выявления ИППП 

- 37 (16,1%). Полученные данные свидетельствуют 

о важности проведения дальнейших 

исследований для предотвращения 

инфицирования облигатными патогенами. 
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