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Микроорганизмы культивировали с цельной и 

разведенной сывороткой в плоскодонных 

планшетах при         измеряя каждый час в 

течение 24 ч оптическую плотность при 600 нм.  

 

Материалы и методы 
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Цель 

     В последнее время отмечается неуклонный 

рост числа инфекционно-воспалительных 

заболеваний обусловленных условно 

патогенными микроорганизмами. Одной из 

причин такой ситуации может быть снижение 

микробицидной активности сыворотки крови 

Оценить микробицидную активность сыворотки 

периферической крови практически здоровых 

доноров. 

Результаты 

Показано, что неразведенная сыворотка крови 

доноров в 100% случаев оказывает статический 

эффект на изученные штаммы (рис. 1). При 

разведении сыворотки 1:2, наблюдается 

удлинение лаг-фазы роста штаммов на 2-3 часа 

(рис. 1Б). Сыворотка оказывает цидный эффект в 

94% случаев: часть S. aureus остаются 

жизнеспособными и восстанавливают свою 

численность (рис. 1А). При разведении сыворотки 

1:2 штаммы стафилококка выживают в 82% 

случаев. Для E. coli и C. albicans в случае 

культивирования с разведенной сывороткой 

характерно накопление биомассы больше, чем в 

контрольных пробах, что не наблюдается при 

использовании неразведенной сыворотки.  

 

Заключение 

Можно предположить, что сохранение 

жизнеспособности штаммов при действии 

сыворотки крови может быть обусловлено 

переходом микроорганизмов в биопленку [1]. С 

другой стороны при недостаточной 

микробицидной активности сыворотки возможно 

усиление роста ряда микроорганизмов.  

Рисунок 1. Влияние сыворотки крови здоровых 

доноров на кинетику роста E. coli (A) и S. aureus (Б): 

красная линия – рост штамма в мясо-пептонном 

бульоне, желтая линия – рост в неразведенной 

сыворотке, синяя линия – рост в сыворотке, 

разведенной 1:2.  
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